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Dates du Ramadan 2024 Imsak
Début du jeûne

Fajr
Pière de l'aube

Iftar
Rupture du jeûne

Durée du jeûne
(Iftar - Imsak)

Lundi 11 Mars 2024 05h16 05h26 18h53 13h37

Mardi 12 Mars 2024 05h14 05h24 18h55 13h41

Mercredi 13 Mars 2024 05h12 05h22 18h56 13h44

Jeudi 14 Mars 2024 05h10 05h20 18h58 13h48

Vendredi 15 Mars 2024 05h07 05h17 19h00 13h53

Samedi 16 Mars 2024 05h05 05h15 19h01 13h56

Dimanche 17 Mars 2024 05h03 05h13 19h03 14h00

Lundi 18 Mars 2024 05h01 05h11 19h04 14h03

Mardi 19 Mars 2024 04h58 05h08 19h06 14h08

Mercredi 20 Mars 2024 04h56 05h06 19h07 14h11

Jeudi 21 Mars 2024 04h54 05h04 19h09 14h15

Vendredi 22 Mars 2024 04h51 05h01 19h10 14h19

Samedi 23 Mars 2024 04h49 04h59 19h12 14h23

Dimanche 24 Mars 2024 04h46 04h56 19h13 14h27

Lundi 25 Mars 2024 04h44 04h54 19h15 14h31

Mardi 26 Mars 2024 04h42 04h52 19h16 14h34

Mercredi 27 Mars 2024 04h39 04h49 19h18 14h39

Jeudi 28 Mars 2024 04h37 04h47 19h19 14h42

Vendredi 29 Mars 2024 04h34 04h44 19h21 14h47

Samedi 30 Mars 2024 04h32 04h42 19h22 14h50

Dimanche 31 Mars 2024 05h29 05h39 20h24 14h55

Lundi 1er Avril 2024 05h27 05h37 20h25 14h58

Mardi 2 Avril 2024 05h24 05h34 20h27 15h03

Mercredi 3 Avril 2024 05h22 05h32 20h28 15h06

Jeudi 4 Avril 2024 05h19 05h29 20h30 15h11

Vendredi 5 Avril 2024 05h17 05h27 20h31 15h14

Samedi 6 Avril 2024 05h14 05h24 20h33 15h19

Dimanche 7 Avril 2024 05h11 05h21 20h34 15h23

Lundi 8 Avril 2024 05h09 05h19 20h36 15h27

Mardi 9 Avril 2024 05h06 05h16 20h37 15h31 Dates et horaires donnés à titre indicatif

Rappel : L'Imsak sert de 

précaution avant le Subh pour 

éviter de manger trop tard, bien 

que ce ne soit pas une obligation. 

Son respect assure de 

commencer le jeûne à l'heure.

Le Suhoor est le repas du 

matin, pris avant l'aube 

pour se préparer au jeûne 

de la journée.

 L'Iftar ou Ftour est le repas de 

rupture du jeûne, consommé 

après le coucher du soleil pour 

mettre fin au jeûne quotidien.

Passage à l'heure 

d'été le dimanche 31 

mars 2024

Pour obtenir l'heure précise, il est 

recommandé de consulter un 

calendrier de prière local ou une 

application mobile dédiée, qui 

ajuste les horaires selon la position 

géographique.

☪️ Horaires Imsak Iftar - Ramadan 2024 - France -  Paris (angle de 18°)
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